
 

 

Seminario: Fototerapia 

Objetivos del Seminario 

• Alfabetización a través de la fotografía: Utilizar la fotografía como 

herramienta educativa. 

• Promover la comunicación: Facilitar la expresión y conexión entre individuos. 

• Generar y conectar un enfoque diferente: Abordar los cambios activos en la 

realidad desde una perspectiva visual. 

• Trabajar la inclusión: Fomentar la integración y participación de todos. 

• Comunicación desde las imágenes: Utilizar las imágenes para expresar 

ideas y emociones. 

• Madurar y experimentar un aprendizaje: Facilitar el desarrollo personal y el 

aprendizaje a través de la fotografía. 

• Explorar lugares de trabajo y abordaje: Identificar espacios donde aplicar la 

fototerapia. 

• Autoconocimiento y aceptación: Promover el conocimiento y la aceptación 

personal. 

• Técnicas de trabajo: Aprender métodos y técnicas específicas de fototerapia. 

Público Dirigido 

Este seminario está dirigido a profesionales y no profesionales interesados en 

utilizar la fotografía como herramienta terapéutica y educativa. 

Metodología 

El seminario se impartirá de manera asincrónica, permitiendo a los participantes 

acceder a los materiales y realizar las actividades en su propio tiempo. Los contenidos 

estarán disponibles en formato de lecturas, videos y ejercicios prácticos, facilitando un 

aprendizaje flexible y adaptado a las necesidades individuales. 

Temario 

1. Alfabetización a través de la Fotografía 

2. Promover la Comunicación 

• Técnicas para facilitar la expresión a través de imágenes. 

• Ejemplos de comunicación visual efectiva. 

3. Generar y Conectar un Enfoque Diferente 

• Abordar la realidad desde una perspectiva fotográfica. 

• Ejercicios para conectar con los cambios activos. 

4. Trabajar la Inclusión 

• Estrategias para fomentar la inclusión mediante la fotografía. 

• Proyectos inclusivos y colaborativos. 



 

 

5. Comunicación desde las Imágenes 

• Interpretación y análisis de imágenes. 

• Uso de la fotografía para expresar emociones y pensamientos. 

6. Madurar y Experimentar un Aprendizaje 

• Desarrollo personal a través de la fotografía. 

• Ejercicios prácticos para el aprendizaje visual. 

7. Lugares a Poder Trabajar y Abordar 

• Identificación de espacios y contextos para aplicar la fototerapia. 

• Ejemplos de proyectos y aplicaciones. 

8. Autoconocimiento y Aceptación 

• Técnicas para promover el autoconocimiento. 

• Ejercicios de aceptación personal mediante la fotografía. 

9. Técnicas de Trabajo 

• Métodos y técnicas específicas de fototerapia. 

• Herramientas y recursos necesarios. 

 

 

 

Inscripciones  

Para inscribirse en el seminario, por favor soliciten el formulario de Google. Es  

importante tener a mano los siguientes documentos:  

• Frente del DNI  

• Foto del comprobante de pago  

El valor de $15.000, e incluye la certificación del instituto.  

Opcionalmente, pueden solicitar la certificación de la Cámara Argentina, la cual tiene  

un costo adicional de $10.000.  

Medios de Pago  

• Transferencia:  

• Alias: i.c.p.  

• Nombre: Daniela Sol Torchia  

CONTACTO: 2252-518152 WHATS APP 


