Diplomatura en Arte Terapia

Objetivos generales

Esta diplomatura tiene como objetivo general, formar Arte terapeutas capaces
de aprender y aplicar las principales teorias y practicas que se utilizan
actualmente en el Arte Terapia. Asi mismo cursante podra especializarse en
un area de trabajo terapéutico especifico con seminarios a eleccion luego de
finalizada y aprobada la diplomatura.

Duracion: 7 meses (1 encuentro cada 15 dias con una duracion de 1y 30 hs x
clase 21 hs a reloj).

Total de horas catedra: 140 hs

Complementos recomendados, practicas y Trabajo integrador final. Los
alumnos tendran el dltimo mes para presentar el Trabajo final.

Plan de estudio
*La utilizacién de técnicas artisticas y la ayuda de diferentes maneras.

*|dentificar los sentimientos y bloqueos, brindar claridad sobre sentimientos
confusos.

*Expresar sentimientos dificiles de verbalizar.

*Utilizacién de materiales artisticos y reciclables, sin la obligacién de crear
objetos u obras perfectas y bellas, trabajar de forma espontanea.

*Brindar libertad al paciente de aflorar sentimientos habitualmente
inaceptables, de forma segura.

*Lugar a la fantasia y a la imaginacion.

*El caracter concreto de charlar sobre sus producciones.

Clase 1y2: Introduccion al Arte Terapia, tedricos y conceptos.

Clase 3y4: Trabajos de técnicas sobre lo no verbalizado.

Clase 5y6: Identificar probleméticas en las obras y trabajos.

Clase 7y8: Significado de los colores, trazos y técnicas.

Clase 9y10: Técnicas de respiracién y ambientes tranquilos para trabajar.

Clase 11y 12: Vinculos con el paciente y familiares.



Clase 13 y 14: En que ambitos se puede trabajar y como armar proyectos para
presentar en instituciones.

Clase 15y 16: Dudas y consultas sobre el Trabajo Integrador Final.
Practicas

Con explicacion tedrica acompafada de técnicas con la finalidad de que cada
cursante pueda trabajar y aflorar sus emociones.

Evaluacion

Trabajo Integrador Final con abordaje y presentacion de proyecto sobre Arte
Terapia.

Metodologia Virtual

*Utilizacién de videos, audios y plataformas virtuales.

*Chats, grupos de whatsapp y foros en campus.

*Entrega de TIF en plataforma o mail.

*Actividad asincronica.

*Recomendaciones y material de lectura en campus (opcional).

Aranceles: $20 mil mensuales (veinte mil pesos mensuales).



