
 

 

Curso: Auxiliar de Maestra Jardinera con Orientación en Jardín Maternal e 

Infantes 

Fundamentación 

Abordar la educación inicial constituye todo un desafío. Pensar en la complejidad de 

formar a los más pequeños nos lleva al interrogante sobre cuáles serán las 

competencias necesarias a desarrollar en la formación de auxiliares docentes. La 

presente propuesta intenta dar respuesta a las necesidades que a diario se hacen 

presentes en las instituciones dedicadas a las infancias. Constituye éste un encuentro 

con el nivel inicial, planteado desde un enfoque integrador que reconoce que la 

educación inicial está formada por ciclos diferentes: el Jardín Maternal desde los 45 

días hasta los 2 años y el Jardín de Infantes desde los 3 a los 6 años de edad 

inclusive, cada uno con su particular forma de organización. Para llevar a cabo esta 

tarea es fundamental conocer en profundidad el desarrollo del niño y de la niña, para 

poder comprenderlos en su totalidad, como así también la tarea docente para poder 

contribuir con la misma. 

¿Cuál es el rol de un auxiliar de maestra jardinera? 

El auxiliar de maestra jardinera es el apoyo de las maestras en los momentos de 

recreación, juego libre en el patio, en paseos y jornadas especiales. Trabaja en equipo 

con todo el cuerpo docente en el cumplimiento de los objetivos pedagógicos y 

didácticos del jardín; asimismo, colabora en las tareas de planificación, organización y 

control de los/as estudiantes. La realización de este cursado brindará a las futuras 

trabajadoras saberes que les permitirán interpretar, comprender e intervenir en 

diversos espacios dedicados a la asistencia, recreación y educación infantil. Una vez 

terminado el Plan de Formación y superadas todas las pruebas de evaluación y 

ejercicios, recibirás el certificado acreditativo de entidad que certifica y avala que has 

superado con éxito el Curso Profesional en Auxiliar de Maestra Jardinera con 

Orientación en Jardín Maternal e Infantes. 

¿Por qué estudiar Auxiliar de Maestra Jardinera? 

• Vinculación pedagógica: El curso permitirá que te vincules pedagógicamente 

con niños de 45 días a 5 años considerando las etapas evolutivas 

correspondientes a cada edad, sus procesos de aprendizaje y dificultades 

particulares. 

• Cuidados adecuados: Podrás proporcionar los cuidados y atenciones 

adecuados para cada edad y etapa del niño/a, utilizando un marco conceptual 

que contempla las distintas variables de la educación inicial, a fin de que 

puedas colaborar efectivamente con docentes en diferentes contextos. 

• Instancia formativa: Los contenidos están pensados, desarrollados y dictados 

como una instancia formativa pedagógica, orientada al trabajo con las infancias 

y la niñez. 

• Inicio de carrera docente: Es un punto de inicio para quien tuviera inquietud 

en comenzar luego la carrera docente. 

• Desempeño en diversos contextos: Tendrás los conocimientos para 

desempeñarte en jardines de infantes, maternales o salas cuna que admitieren 

personal auxiliar con las características de la certificación emitida. 



 

 

• Asistente en cuidado de niños: También, como asistente en el cuidado de 

niños, niñera o trabajar en salones de fiestas infantiles, hoteles, restaurantes y 

empresas o eventos que requieran personal capacitado para tal fin y con las 

características de la certificación emitida. 

Una vez culminado el curso, los egresados estarán capacitados para llevar a cabo las 

tareas de cuidado integral y enseñanza de los niños de 45 días a 5 años de edad 

como Auxiliar de Maestra Jardinera. Desarrollarás conocimientos teóricos y prácticos 

de las etapas evolutivas correspondientes a cada edad, logrando identificar los 

factores cognitivos, afectivos y sociales que influyen en el desarrollo físico e intelectual 

del niño en edad preescolar. 

• No es necesario tener experiencia previa o secundario completo. 

Objetivos 

• Conocer las características evolutivas: del proceso de crecimiento de los/as 

niños/as respecto al desarrollo motriz, social, emocional y cognitivo. 

• Diseñar actividades: Contar con las herramientas necesarias para diseñar las 

actividades de acuerdo a las características de los niños. 

• Estrategias de aprendizaje: Aprender estrategias de aprendizaje a través del 

juego, el dibujo y el entorno lúdico. 

• Capacitación: Capacitarse para poder trabajar con niños de 45 días a 5 años 

dentro de cualquier ámbito educativo o social. 

• Conocimientos básicos: Adquirir los conocimientos básicos para auxiliar de 

maestra jardinera. 

• Primeros auxilios: Aprender primeros auxilios para asistir de forma integral a 

los niños en sus distintas etapas de crecimiento. 

Plan de Estudio 

Los Jardines de Infantes y Maternales 

• Origen y objetivos generales 

• Marco normativo: La educación como derecho de niños y niñas. El nivel inicial 

en el sistema educativo nacional-provincial. 

• Diseño curricular provincial 

• Ambiente físico: Orden jerárquico. Reglamentación (PEI/PCI). 

• Necesidades de los jardines de infantes en la sociedad 

• Lo diario, lo cotidiano, los hábitos 

• Planificación: Anual, mensual, semanal y diaria de las actividades. 

• Material didáctico 

• Documentación 

• Elaboración de notas 

• Registro de asistencia 



 

 

• Atención a padres 

• Actividades con la familia 

• Trabajo de campo 

Psicología Evolutiva 

• Lactante 

• Deambulador 

• Pre-jardín 

• La niñez en el ámbito preescolar de 3 a 5 años 

• Características físicas de las etapas mencionadas 

• Desarrollo intelectual y afectivo 

• Desarrollo del lenguaje, el juego 

• Etapas del desarrollo psicosexual 

• ESI (Ley de educación sexual integral) 

Higiene y Puericultura - Primeros Auxilios 

• Alimentación del recién nacido: Primeras comidas 

• Dentición: Control de esfínteres 

• El recién nacido 

• Cuidados de todos los días 

• Principales características de niños con necesidades educativas 

especiales 

• Acciones de prevención y protección de la salud 

• Las vacunas 

• Higiene: Baño y cambiado de pañales 

• Vestimenta 

• Prevención de accidentes: Cómo evitar accidentes comunes en el jardín. 

Golpes. Caídas. 

• Hemorragias 

• Quemaduras 

• Elementos indispensables del botiquín 

• Ingestión de cuerpos extraños 

Introducción a las Técnicas de Expresión Grafo-Plásticas 

• Instrumentos metodológicos: Pintura 

• Ingeniería en papel: Modelado, collage, reciclado, elaboración de títeres 



 

 

• Procesos de aprendizaje 

• Aprender creativamente: Realización de material didáctico 

• Su didáctica 

Técnicas Grafo-Plásticas 

• Decoración 

• Carpetas 

Taller de TICs 

Nuevos Paradigmas 

• Montessori 

• Waldorf 

Rol de Auxiliar 

¿Dónde podrás trabajar? 

Salida Laboral: Al finalizar este curso, habrás adquirido los conocimientos y 

competencias para desarrollar tareas de auxiliar de maestra jardinera y auxiliar 

maternal en: 

• Guarderías, jardines de infantes y maternales privados 

• Iglesias y salones infantiles 

• Colonias de vacaciones 

• Hospitales infantiles 

• Actividades de babysitters, niñera privada 

Modalidad 

• 100% asincrónica 

• Duración: 4 meses (4 aulas) 

 

 

Inscripciones  

Para inscribirse, por favor soliciten el formulario de Google. Es  

importante tener a mano los siguientes documentos:  

• Frente del DNI  

• Foto del comprobante de pago  

El valor de $28 000, mensual e incluye la certificación del instituto.  

Opcionalmente, pueden solicitar la certificación de la Cámara Argentina, la cual tiene  

un costo adicional de $15.000.  



 

 

Medios de Pago  

• Transferencia:  

• Alias: i.c.p.  

• Nombre: Daniela Sol Torchia  

CONTACTO: 2252-518152 WHATS APP 


